mﬂlBP Arbeitsschutzpartner
Al

Unfallversicherung

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung e.V. (DGUV)
GlinkastraBBe 40
10117 Berlin

Telefon: +49 30 288763800 Telefax: +49 30 288763808 E-Mail: info@dguv.de

Staatliche Arbeitsschutzbehorde

Landerausschusses fiir Arbeitsschutz und Sicherheitstechnik
(LASI)
BillstraBe 80
20539 Hamburg

Telefon: +49 40 42837-2902 Telefax: +49 40 4279-48035 E-Mail: lasi@bgv.hamburg.de

Betriebsarzt

Telefon: +49 Telefax: +49 E-Mail:

Fachkraft fiir Arbeitssicherheit

IBP Ingenieurbiiro Braunlich & Partner
Leipziger StraBe 180
09114 Chemnitz

Ansprechpartner: [Name] Telefon: +49 371 280686-0 E-Mail: [text]@ibp-optimierung.de
Mobil: +49 178 480[Nummer] Telefax: +49 371 280686-2

Hinweis

Die aktuellen aushangpflichtigen Gesetze sowie die Schriften der Unfallversicherung liegen zur
Einsichtnahme aus. Festgestellte Gefahren fiir Sicherheit und Gesundheit oder Fragen zu den
Vorschriften der Berufsgenossenschaften sowie den Betriebsanweisungen sollen mit dem Unternehmer,
dem zustidandigen Vorgesetzten, der Fachkraft fiir Arbeitssicherheit, dem Betriebsarzt oder den
Sicherheitsbeauftragten angesprochen werden. Soweit es zu Ihren beauftragten Arbeitsaufgaben
gehort, haben Sie Midngel zu beseitigen und Arbeitsmittel bestimmungsgeman zu verwenden.




Notruf

* Wo geschah es? pr

® Was geschah?

* Wie viele Verletzte?

e Welche Art von Verletzungen?
e Warten auf Riickfragen!

Grundsdtze

® Ruhe bewahren
e Unfallstelle sichern

e Eigene Sicherheit beachten Person ggf. aus dem

Gefahrenbereich retten

nicht Rl Keine normale
vorhanden Atmung

Notruf
(

o

Atmung priifen

Atemwege freimachen,
Kopf nackenwarts beugen,

* im

S AED" holen | 39X I-'!em'iruckma.ssage e 2 x Beatmung
Bevitisstaalo petien Héande in Brustmitte . 1s lang Luft
Drucktiefe 5-6 cm

lassen in Mund oder

laut ansprechen,
anfassen, riitteln

vorhanden

Situationsgerecht
helfen
z.B. Wunde versorgen

4

Kinn anheben,
sehen/hdren/fiihlen

normale
Atmung

Arbeitstempo 100 — 120/min

Nase einblasen

Rettungsleitstelle (Notruf):

Stabile Seitenlage

Ersthelfer:

Betriebssanitdter:

Erste-Hilfe-Material bei:

Erste-Hilfe-Raum:

Arzte fur Erste Hilfe:

Berufsgenossenschaftliche
Durchgangsérzte:

Info: www.dguv.de/landesverbaende

Notruf

Berufsgenossenschaftlich
zugelassene Krankenh&user:

Bewusstsein und Atmung iiberwachen

Lerne helfen - werde Ersthelfer
Info: www.dguv.de/erstehilfe

Meldung zur Ausbildung bei:

* Sofern verfiighar — den Anweisungen des ,,Automatisierten Externen Defibrillators* (AED) folgen.

Q Plakat ,,Erste Hilfe“, BGI/GUV-I 510-1, Ausgabe April 2011 * Herausgeber: Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung e.V. (DGUV), MittelstraBe 51, 10117 Berlin, www.dguv.de




